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PRODOTTI AGRICOLI
Legumi e cereali da agricoltura convenzionale e biologica

All'interno del sito troverete la lenticchia di Castelluccio IGP, il Farro DOP di Monteleone di Spoleto, la roveja di Castelluccio di Norcia

nonché tanti tipi di fagioli e alcune tipologie di prodotti perfetti per le vostre zuppe o per piatti vegetariani come l'orzo, la cicerchia e

ceci.

All'interno del sito troverete anche alcune ottime ricette per la migliore preparazione e per essere il più vicini possibili alla creazione

di piatti storici dell'Umbria e del centro Italia.
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FAGIOLI OCCHIO NERO

Fagioli occhio nero 500 g
Mettere a bagno i fagioli per almeno 12 ore.

Porzione per 4 persone.
500 gr di fagioli, olio extra vergine di oliva, sedano, cipolla, carota, sale e pepe. Finita la cottura aggiungere, a freddo,

olio e sale.
Contattaci

Scopri tanti altri...

Leggi tutto
Prezzo: 5,00€

FAGIOLI BORLOTTI

Fagioli borlotti 500 g
I fagioli borlotti possono essere abbinati con molti piatti, quali insalata, pasta, polenta, salsiccia, zuppa con le patate,

zuppa di farro. La più semplice da preparare è la pasta e fagioli classica.
Ingredienti per 4 persone: 300 gr di...

Leggi tutto
Prezzo: 5,00€
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